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Пояснительная записка  

  
 

 В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (ФГОС – 2021 и ФОП) основная образовательная программа 

среднего общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и 

через внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Новокарьгинская СОШ» составлен в 

соответствии с: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 (далее – обновленный ФГОС СОО);  

- Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования";  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования и среднего общего образования); 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 



-Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации внеурочной 

деятельности предлагает направления, которые делит на части: рекомендуемую для всех 

учеников и вариативную (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности в школе и позволяет реализовать требования федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования в полной мере. Особенностями 

данного компонента образовательного процесса являются предоставление обучающимся 

возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие; а также 

самостоятельность образовательного учреждения в процессе наполнения внеурочной 

деятельности конкретным содержанием. 
 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе сетевой 

форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные 

объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности в 10 классе.

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

  
Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое, духовно-

нравственное развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и 

осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания МБОУ 

«Новокарьгинская СОШ». 
 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели плана 

с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание 



уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности: 
 

 

Модель плана внеурочной 

деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание 

учебно-познавательной 

деятельности 

- занятия обучающихся по углубленному изучению 

отдельных учебных предметов; 

- занятия обучающихся по формированию 

функциональной грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, 

сопровождающими проектно- исследовательскую 

деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся; 

 

Планирование внеурочной деятельности  
 С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 
 
 

            1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 
 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»; 
 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 
 

 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся.  
 
Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 
 

• занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения); 

 • занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии; 

• занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности.   



 Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие.  

  Все программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место 

проведения всех занятий – МБОУ «Новокарьгинская СОШ». 

  Часть, рекомендуемая для всех обучающихся СОО в соответствии с 

требованиями обновлѐнных ФГОС включает три первых направления.  

 1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные 

часы «Разговоры о важном».  

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения к 

школьников своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами.  

  2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через программу «Основы финансовой грамотности». 

Цель программы: развития способности обучающихся применять приобретѐнные знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности. Основная 

задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций. 

  3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся в 10 классе реализуется через курс занятий «Россия – мои 

горизонты». Курс профориентационных занятий «Россия – мои горизонты» нацелен на 

формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, 

ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. 

Вариативная часть для обучающихся СОО в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС включает направления: 



 1.  Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся реализуется через программы: «Моя 

семья», «История страны в истории моей семьи», «Агрохимия», «Экомир» 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов. Основная задача: знакомство и популяризация традиций и ритуалов разных 

семей, желание продолжать традиции семьи, осознавать ценности семейных реликвий, как к 

духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов 

России, формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, и к культуре в целом. 

 2. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов реализуются через кружки «До-ми-соль-

ка», «Театралия», «Творческая мастерская», «Спортивные игры», «Шахматная школа»,  

целью которых является удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

  Основными задачами являются:  

- развивать у детей изобразительные способности, художественный вкус, творческое 

воображение, пространственное мышление, эстетические чувства и понимание прекрасного, 

воспитание интереса и любви к искусству;  

- ознакомить с особенностями работы в области декоративно - прикладного и народного 

искусства, лепки и аппликации, элементарного дизайна и архитектуры.    

-  формирования у младших школьников умения учиться и получать расширенные и 

углубленные знания по музыкальному образованию.  

3. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности.  

Цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - заботиться 

о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 

брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и 

принимать другие точки зрения. 

Задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном 

пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование 



макро и микро коммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания 

зон личного влияния на уклад школьной жизни. 

Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности 

Российского движения детей и молодѐжи; волонтерских, трудовых, экологических отрядов, 

создаваемых для социально ориентированной работы; выборного Совета обучающихся, 

создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления образовательной 

организацией, для облегчения распространения значимой для школьников информации и 

получения обратной связи от классных коллективов, постоянно действующего школьного 

актива, инициирующего проведение тех или иных конкретных мероприятий праздников, 

акций. 

 

 

План 

внеурочной деятельности учащихся 10 класса 

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 

Программа 

Классы 

(количество часов 

в неделю/год) 

 

Всего часов 

в год 

10 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о 

важном 

1/34 1/34 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основы  

финансовой 

грамотности 

1/34 1/34 

Занятия, 
направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

  обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1/34 1/34 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 
Агрохимия 1/34 1/34 



интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Экомир 1/34 1/34 

Я в современном 

мире 

2/68 2/68 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии 

Шахматная школа 1/34 1/34 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов 
и потребностей 
обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Российское 

движение детей и 

молодѐжи (РДДМ, 

волонтѐрское 

движение) 

2/68 2/68 

Всего  10/340 10/340 
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