
 

 
 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

Лето - активная пора социализации учащихся, расширения личностного 

образовательного пространства, вовлечения детей в новые социальные связи, удовлетворения 

индивидуальных интересов и потребностей. 

Именно поэтому обеспечение занятости школьников в период летних каникул является 

приоритетным направлением государственной политики в области образования детей и 

подростков. 

Условия летнего оздоровительного отдыха детей с дневным пребыванием уникальны с 

точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. 

Летний отдых сегодня – это наилучшая пора для общения с природой, обогащения духовного 

мира и интеллекта ребѐнка, постоянная смена впечатлений, встреча с позитивным неизвестным, 

поле для творческого развития детей и подростков.  

Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, 

способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма. 

Именно в пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время полезными 

делами. Досуг, игры, развлечения, различные мероприятия в этой социальной среде побуждают 

ребенка к приобретению новых знаний, к серьѐзным размышлениям, имеют познавательный 

характер. 

Для организации оздоровления и занятости учащихся в летнее время разработана данная 

программа. При составлении программы учитывались традиции и возможности школы, уровень 

подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и родителей, опыт 

прошлых лет.  

Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью: 

 продолжения учебного процесса в условиях лета; 

 летней занятости детей; 

 укрепления здоровья учащихся; 

 повышения спроса родителей и детей на организованный отдых школьников. 

При написании программы руководствовались принципами, заложенными в воспитательной 

системе школы: 

 принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 

 принцип творческого отношения к делу; 

 принцип самореализации ребѐнка в условиях детского лагеря; 

 принцип самостоятельности; 

 принцип учета возрастных особенностей детей; 

 принцип доступности выбранных форм работы. 

Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших лет показал, что очень 

эффективной является работа, построенная в форме игры.  

Цель программы – создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию 

отдыха и оздоровления детей, а также развития творческого потенциала и активной жизненной 

позиции детей.  

Задачи программы: 

1. Предоставление школьникам возможности участвовать в играх, делах, экскурсиях, 

событиях лагеря, доставляющих удовлетворение, позволяющих попробовать свои силы в 

новых социальных ролях, познать радость успеха, проявить лидерские и организаторские 

способности. 

2. Формирование коммуникативных навыков детей, адекватной самооценки каждого 

ребѐнка, социальной адаптации и защищѐнности. 

3. Создание благоприятной психолого-педагогической атмосферы для комфортности 

каждого ребѐнка. 



4. Укрепление здоровья детей, вовлечение их в систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

5. Воспитание чувства любви к Родине, к истории родного края, к культуре народа, его 

традициям – патриотизма юных граждан России. 

6. Воспитание бережного отношения к окружающей среде, чувства ответственности за 

экологическое состояние родного края. 

  Программа является комплексной, включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение 21 

дня. 

2. Предполагаемые результаты программы 

В результате реализации программы еѐ участники получат определѐнные знания, умения, 

навыки в социальной деятельности. Дети будут привлечены к оздоровительным, 

экскурсионным, спортивным, творческим мероприятиям, и результатом этих занятий будет 

улучшение их эмоционально-физического состояния. 

Предполагается, что у участников будут динамично развиваться творческое мышление, 

познавательные процессы, лидерские и организаторские способности. 

Ожидается, что по окончании смены у ребѐнка: 

- сформируется положительное отношение юного гражданина к самому себе, и другим людям; 

- сформируются новые знания об экологии, истории, культуре родного края и страны в целом;  

- сформируется у детей уважение к символам и атрибутам нашего государства; 

- реализуется мотивация к собственному развитию, участию в собственной деятельности, 

проявлению собственной инициативы; 

- разовьѐтся индивидуальная, личная культура, он приобщится к здоровому образу жизни; 

- разовьются коммуникативные, познавательные, творческие способности, умения работать в 

коллективе; 

- начнѐт создаваться мотивация на активную жизненную позицию в формировании здорового 

образа жизни и получении конкретного результата от своей деятельности. 

Надеемся, что произойдѐт улучшение качества творческих работ за счѐт увеличения 

количества детей, принимающих участие в физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятиях; у детей сформируются умения и навыки, которые будут способствовать их 

личностному развитию и росту. 

3. Критерии эффективности программы 

Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый 

участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место, с удовольствием относился к 

обязанностям и поручениям, также с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для 

выполнения этих условиях разработаны следующие критерии эффективности: 

 постановка реальных целей и планирование результатов программы; 

 заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный 

психологический климат; 

 удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы; 

 творческое сотрудничество взрослых и детей. 

4. Концептуальные основы 

Программа предназначена для организации отдыха детей во время летних каникул в 

лагере пребыванием сроком на 21 день. Педагогический коллектив руководствуется в работе 

гуманистическими принципами. Все занятия проводятся в игровой форме, предусмотрены 

индивидуальные и групповые формы работы. Важное место отводится развитию детского 

творчества. Каждому ребѐнку программой предоставлена возможность самореализации в 

жизнедеятельности коллектива. 



5. Педагогические принципы программы 

1. «Дойти до каждого» - это основной принцип работы лагеря. 

2. «Работа на творческий процесс и конкретный результат» - это принцип, по которому из 

пассивных поглотителей информации вырастают творцы, созидатели. 

3. Принцип взаимоуважения, взаимопонимания, взаимопомощи между всеми участниками 

смены. «Уважая личность ребѐнка» - создаѐтся атмосфера бережного отношения к личности 

ребенка. 

4. «У каждого своѐ дело, а вместе мы команда!» - каждый в лагере занят своим делом, у каждого 

своя ответственность, но общий результат. 

5. Принцип самореализации детей на основе самопознания и самоопределения. 

6. Принцип стимулирования творчества детей на основе включения их в реальные социально-

значимые отношения. 

7. Принцип эмоциональной привлекательности процесса жизнедеятельности, основанного на 

учете интересов и потребностей детей.  

6. Режим работы 

Элементы режима дня Пребывание детей 

Приѐм детей, утренняя 

линейка 

8.30 - 9.00 

Зарядка 9.00 - 9.15 

Завтрак 9.15 - 10.00 

Работа по плану отрядов, 

общественно- полезный труд, 

работа кружков и секций 

10.00 - 12.00 

 

Оздоровительные процедуры 12.00 - 13.00 

Обед 13.00 - 14.00 

Свободное время 14.00 - 14.20 

Уборка территории лагеря. 

Уход домой 

14.20 – 14.30 

 

7. Календарный план работы. 

 

Дата Время Название мероприятия Ответственные 

01.07.2024  

День 1  

 

 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

8.30 – 9.00 

 

 

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

Прием детей. Линейка. Беседа по технике 

безопасности и правилах жизни лагерной 

смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности. 

Зарядка. 

Завтрак. 

1. Общий сбор участников «Здравствуй, 

лагерь».  

2. Организационное мероприятие. 

Просмотр мультфильма «Орленок». 

3. Игра-квест «В поисках карты 

Орлятских дел». 

4. Рефлексия «Орлятские заповеди». 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 



 

 

12.00-13.00 

 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Оформление странички «Орлятской 

летописи». 

Минутка здоровья «Режим дня на 

каникулах».  

Спортивные соревнования «Быстрее, 

выше, сильнее».  

Обед.  

Свободное время.  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

02.07.2024  

День 2  

 

«Мы – орлята» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Распределение обязанностей в отряде, 

оформление отрядной газеты, девиза, 

отрядной речевки, эмблемы. 

2. Акция «Экологический десант». 

3. Творческая  мастерская «Удивительные 

превращения» (изготовление поделок из 

бросового материала) 

4. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

Минутка здоровья «У меня хорошее 

настроение».  

Спортивная игра «У Лукоморья…».  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

03.07.2024  

День 3  

 

«Национальные 

игры и забавы» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Время отрядного творчества «Мы – 

Орлята!».  

2. Игровая программа «Знакомство с 

национальными играми и забавами 

России». 

3. Рефлексия «Шкатулка хранителя 

знаний». Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Вредным привычкам 

скажем – нет».  

Спортивное мероприятие «Необычное 

желание»  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

04.07.2024  

День 4  

 

«Национальная 

кухня» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Настольная игра «Экспедиция вкусов». 

2. Костюмированное кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов».  

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Солнечный ожог». 

Игра на спортивное ориентирование 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 



 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

«Полоса препятствий»  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

05.07.2024  

День 5  

 

«СтанциЯ 

музыкальная» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Мастер-класс по изготовлению 

необычных музыкальных инструментов.  

2. Шуточный концерт «Мы к вам заехали 

на час». 

3. Рефлексия «Ноты радости». 

Оформление странички «Орлятской 

летописи». 

Минутка здоровья «Я уколов не боюсь». 

Спортивная игра «Картошка»  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

06.07.2024  

День 6  

 

«Устное 

народное 

творчество» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак.  

1. Конкурс знатоков «Ларец народной 

мудрости».  

2. Театральный час «Там, на неведомых 

дорожках».  

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи».  

Минутка здоровья «Первая помощь при 

укусах насекомых»  

Спортивные соревнования «Быстрее, 

выше, сильнее»  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

07.07.2024  

День 7 

 

«Мордовия в 

лицах» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Интерактивная беседа «Тот примерный 

пешеход, кто по правилам идет». 

2. Игра по станциям «Гордость родной 

Республики». 

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Где можно играть?» 

Первенство лагеря по пионерболу среди 

девочек, среди мальчиков  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

08.07.2024  

День 8 

 

«Я и моя семьЯ» 

 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Творческая мастерская «Подарок своей 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 



  

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

семье».  

2. Гостиная династий «Ими гордится 

Россия» (в рамках Года семьи в России).  

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Гигиена слуха».  

Игра на местности «Следопыты»  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

воспитатели 

09.07.2024  

День 9  

 

«Великие 

изобретения и 

открытия» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Научно-познавательные встречи «Мир 

науки вокруг меня».  

2. Конкурсная программа «Эврика!». 

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Закаливание – залог 

здоровья».  

«Весѐлые старты».  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

10.07.2024  

День 10 

 

«Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак 

1. Экскурсия на реку Сивинь «Кладовая 

природы».  

2. Экологический час «Создание 

экологического постера и его защита».  

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Движение – это 

жизнь».  

Эстафета «Богатырская наша сила»  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

11.07.2024  

День 11 

 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремѐсла» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак.  

1. Мастер-классы «Умелые ручки».  

2. Игра по станциям «Твори! 

Выдумывай! Пробуй!».  

3. Конкурс рисунков «Букет родным и 

любимым» (в рамках Года семьи в 

России).  

4. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Закаливание – залог 

здоровья».  

Игры на свежем воздухе.  

Обед  

Свободное время  

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 



14.20 – 14.30 Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

12.07.2024  

День 12 

 

«Открытые 

тайны великой 

страны» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00  

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Тематический час «Открываем 

Россию».  

2. Праздничная танцевальная программа 

«В кругу друзей».  

3. Флешмоб «Моя семья – моя Россия» (в 

рамках Года семьи в России).  

4. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Гигиена тела»  

Игра по станциям «Путешествие в 

Спортландию».  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

13.07.2024  

День 13  

 

«Национальны е 

и народные 

танцы» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Танцевальный час «Танцевальная 

культура малой родины».  

2. Танцевальная программа «Танцуем 

вместе!».  

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Где можно играть?» 

Первенство лагеря по пионерболу среди 

девочек, среди мальчиков  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

14.07.2024  

День 14  

 

«Я и мои 

друзьЯ» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Большая командная игра 

«ФизкультУРА!».  

2. Время отрядного творчества «От идеи 

– к делу!».  

3. Рефлексия. Рисунки на асфальте «Мы – 

Орлята!» Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

Минутка здоровья «Чистая вода нужна 

всем». 

Спортивное состязание «Богатырская 

сила».  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

15.07.2024  

День 15  

 

«Моя будущая 

профессиЯ» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Шоу профессий.  

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 



 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

2. «Я бы в лѐтчики пошѐл – пусть меня 

научат!» - диагностика раннего 

профессионального самоопределения. 

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Руки мой перед 

едой!»  

Соревнования по пионерболу.  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

воспитатели 

16.07.2024  

День 16  

 

«Станция 

ОлимпийскаЯ» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. «Ими гордится Россия» - 

биографический обзор достижений 

известных спортсменов страны. 

2. Викторина «Угадай вид спорта». 

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Мы – то, что мы 

едим»  

Спортивные игры «Весѐлые старты».  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

 

17.07.2024  

День 17  

 

«Что такое 

доброта?» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Акция «Доброе слово и кошке 

приятно». 

2. Игровая программа «Доброта спасет 

мир». 

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Вред чрезмерного 

использования гаджетов».  

Эстафета «На старт! Внимание! Марш!». 

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

18.07.2024 

День 18  

 

«Братья наши 

меньшие» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15    

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00 – 14.00 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Библиотечный час «Писатели – о 

животных». 

2. Презентация рассказов и стихов 

собственного сочинения «Пушистые 

друзья». 

3. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Питайся правильно - 

будешь здоров!».  

Подвижные игры на свежем воздухе.  

Обед  

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 



14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

19.07.2024  

День 19  

 

«Я и моя 

РоссиЯ» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Конкурс рисунков «Моя Россия». 

2. Географический калейдоскоп 

«Удивительные места России». 

3. Время добрых дел. Помощь в уборке 

школы, а также пришкольной 

территории. 

4. Рефлексия. Оформление странички 

«Орлятской летописи». 

Минутка здоровья «Витамины на 

грядке».  

Игра на местности «Поиски сокровищ». 

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

20.07.2024  

День 20  

 

«РоднаЯ 

природа» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Интерактивная игра «Путешествие в 

Эколандию». 

2. Подготовка к концерту «Создаѐм 

праздник вместе». 

3. Тематический час «Сохраним природу 

родного села». 

Минутка здоровья «Аптека под ногами».  

Веселые старты «Ай, да мы!».  

Обед  

Свободное время  

Линейка. Итоги дня. Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

21.07.2024  

День 21  

 

«До новых 

встреч» 

8.30 – 9.00  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 10.00 

10.00 – 12.00  

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

13.00 – 14.00 

14.00 –14.20 

14.20 – 14.30 

Прием детей. Линейка. Правила по 

технике безопасности.  

Зарядка.  

Завтрак  

1. Итоговый сбор участников «Нас ждут 

новые открытия!».  

2. Концерт (представление творческих 

номеров учащихся). 

3. Оформление странички «Орлятской 

летописи» и презентация летописи на 

концерте. 

Минутка здоровья «Мой выбор – 

здоровый образ жизни».  

Спортивная игра по станциям «Летняя 

карусель».  

Обед  

Свободное время  

Линейка - закрытие лагерной смены 

«Содружество Орлят России». Итоги. 

Уход детей домой. 

Огорелышева Г.Г. 

– начальник 

лагеря;  

Дакукина Т.Н., 

Ломайкина Р.В. - 

воспитатели 

 

 



8. Методическое обеспечение. 

1. Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки. 

2. Должностные инструкции всех участников процесса. 

3. Проведение установочного семинара для всех работающих в течение лагерной смены. 

4. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы. 

9. Материально-техническая база 

В распоряжении лагеря имеются: 

1. Игровая комната. 

2. Помещение для кружков. 

3. Спортивный зал. 

4. Спортивная площадка. 

5. Столовая. 

6. Библиотека. 

10.  Организация питания 

 Питание детей организуется на базе столовой МБОУ «Новокарьгинская СОШ» при 

наличии санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии его санитарным 

правилам, с выделением отдельного зала, инвентаря и посуды для детей и определения 

графика приѐма пищи. 

 Для обеспечения физиологических потребностей детей и подростков в пищевых 

веществах и энергии необходимо соблюдать нормы питания по наборам продуктов (в 

граммах на 1 ребѐнка). 

 На основании норм питания составляется примерное 10-дневное меню. 

 Организуется 2-разовое питание.  

 С-витаминизация третьих и сладких блюд проводится ежедневно и регистрируется в 

специальном журнале. Также меню предполагает использование йодированной соли в 

питании детей. 

 Ведение документации: журнал С-витаминизации блюд, журнал бракеража готовых блюд 

и др. 

11. Работа с педагогическим коллективом 

1. О планировании оздоровительной работы в лагере. 

2. О проведении инструктажа по ТБ и ПБ. 

3. Подведение итогов работы по подготовке лагеря. 

4. Обсуждение поставленных задач в лагере. 

12.  Производственные совещания 

1. Организация досуговой деятельности детей в лагере.  28.07.24 

2. Организация питания. 01.07.24 

3. Организация оздоровительной деятельности. 05.07.24 

4. Работа с активом лагеря.  08.07.24 

5. Работа с родителями. 12.07.24 

6. Подготовка КТД. 15.07.24 

7. Чередование творческих поручений. 18.07.24 

8. Работа в отряде. 07.07.24 

9. Работа по ОБЖ. 06.07.24 



10.Подведение итогов 21.07.24 

 

13.  Инструктажи 

№         Тема ответственные      дата 

1 Вводный инструктаж Начальник лагеря 01.07.24 

2 Инструктаж по правилам дорожного 

движения 

Воспитатель 01.07.24 

3 Инструктаж по ТБ во время 

спортивных мероприятий 

Воспитатель 01.07.24 

4 Инструктаж по ТБ при организации 

игр на территории 

Воспитатель 01.07.24 

5 Текущие инструктажи Воспитатель В течение смены 

14.  Работа с родителями 

Мероприятие Ответственный Дата 

Лекция «Лагерный режим» Воспитатели 1-я нед. 

Индивидуальные беседы Воспитатели В теч.смены 

Выпуск листовок для родителей «Здоровье ребѐнка» Воспитатели В теч. смены 

Организация выставок рисунков и поделок Воспитатели В теч. смены 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЛОЖЕНИЕ О ЛАГЕРЕ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет порядок создания и 

функционирования лагеря с дневным пребыванием МБОУ  «Новокарьгинская СОШ». 

1.2. Лагерь с дневным пребыванием (далее - лагерь) - это форма оздоровительной и 

образовательной деятельности в период каникул с учащимися общеобразовательных 

учреждений района с пребыванием обучающихся в дневное время и организацией их питания. 

2. Основные задачи 

2.1.Создание необходимых условий для оздоровления, отдыха и рационального использования 

каникулярного времени у обучающихся и воспитанников, формирование у них общей культуры 

и навыков здорового образа жизни. 

2.2. Создание максимальных условий для быстрой адаптации обучающихся, воспитанников с 

учетом возрастных особенностей. 

3. Организация и управление. Делопроизводство 

3.1. Лагерь создается на стационарной базе МБОУ «Новокарьгинская СОШ». 

3.2. Лагерь создается приказом руководителя МБОУ «Новокарьгинская СОШ». 

3.3. В лагерь принимаются дети 7-11 лет. 

3.4. Дети зачисляются в лагерь на основании письменных заявлений родителей. 

3.5. Комплектование лагеря осуществляется по отрядам: не более 25 человек для обучающихся и 

воспитанников I –VI классов, для обучающихся и воспитанников старшего возраста не боле 11 

человек. 

3.6. При комплектовании лагеря первоочередным правом пользуются обучающиеся и 

воспитанники из категорий детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

3.7. Помещение, сооружение и инвентарь, необходимый для функционирования лагеря с 

дневным пребыванием, передаются руководителю лагеря во временное пользование в период 

работы лагеря администрацией МБОУ «Новокарьгинская СОШ». 

3.8. Прием лагеря осуществляется районной комиссией с составлением акта установленной 

формы. 

3.9. Лагерь функционирует в период каникул по сменам. 

3.10 Питание (2-разовое) детей организуется в столовой образовательного учреждения. 

3.11. Общее руководство лагерем осуществляет начальник  лагеря, назначенный приказом 

директора МБОУ  «Новокарьгинская СОШ». 

3.12. Руководитель лагеря: 

 утверждает штатное расписание;  

 издает приказы, распоряжения;  

 разрабатывает и утверждает должностные инструкции;  

 проводит  инструктаж с персоналом по ТБ, профилактике травматизма;  

 составляет график выхода на работу персонала;  

 обеспечивает жизнедеятельность лагеря;  

 ведет учетную документацию, отчитывается о деятельности лагеря.  

3.13. К педагогической деятельности в лагере допускаются лица, имеющие высшее или среднее 

профессиональное образование, отвечающие требованиям квалификационных характеристик, 

определенных для соответствующих педагогических работников. 

3.14. Коллектив педагогов определяет программу деятельности и организацию управления. 

4. Функции 

4.1. Организация полноценного питания. 

4.2. Организация медицинского обслуживания. 

4.3. Организация проведения оздоровительных, физкультурных мероприятий, пребывания на 

свежем воздухе. 

4.4. Организация культурных мероприятий. 



4.5. Организация экскурсий, игр, занятий в творческих объединениях. 

4.6. Создание условий, обеспечивающих жизнь и здоровье детей. 

4.7. Иные функции, в соответствии с возложенными задачами. 

5. Порядок финансирования 

5.1. Основным источником финансирования лагеря являются 

средства: 

 бюджета;  

 добровольные пожертвования;  

 иные источники, не запрещенные законом.  

5.2. Порядок предоставления льгот для детей, посещающих лагерь, определяется 

законодательством, а также требованиями организаций, выделяющих финансирование. 

5.3. Руководитель лагеря контролирует правильность и целесообразность расходования 

выделяемых денежных средств. После  закрытия смены лагеря подводит итоги финансовой 

деятельности. 

6. Ответственность 

6.1. Администрация и персонал лагеря несут ответственность за неисполнение или 

ненадлежащее исполнение возложенных на него должностных обязанностей. 

6.2. Администрация    и    педагогический    состав    лагеря несут ответственность за жизнь и 

здоровье детей. 

 

Начальник лагеря                                                                 ______________Г.Г. Огорелышева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


